Week end de retraite Zhi Neng Qi Gong - Nouvel An chinois -

Du vendredi 13 février 2026 a 17 h au dimanche 15 févriera 17 h

Avec Céline Rambaud -
Association Tsim Tsoum
www.tsimtsoum.fr

Lieu: Source Nature au Mas d’Azil (Ariege 09)
www.source-nature.fr

Tarifs:
Pension compléte pour la totalité du séjour:

190 € (en chambre confort de 3 personnes- supplément si chambre double ou chambre
simple)

Enseignement :
170 € (possibilité d’étaler le reglement)

Total : 360 euros

Présentation du week end:

Ce week end de retraite autour du nouvel an chinois est 'occasion de se retrouver et de
célébrer ensemble dans la joie de la pratique, le renouvellement perpétuel de la Vie.

Expérimenter le Qi en profondeur, dans I'Entiereté, entre toutes les couches de notre Etre
jusqu’a I’Etre Univers et I'Etre véritable que nous sommes.

Affiner nos ressentis de Qi, affiner notre conscience par la pratique et la profonde
compréhension du Dr Pang Ming et de sa théorie de I’Entiereté Hun Yuan.

Le Zhi Neng Qi Gong est aussi une puissante pratique de guérison. Nous pratiquerons
aussi dans le sens de la guérison.

Ouvert a toutes et a tous.
En savoir +

Le theme du week end se déroulera autour de I’Entiereté et la « Réelle pratique »
Depuis cette Entiereté, vous entrainerez et renforcerez la clarté de I'Esprit, sa stabilité et
sa puissance, afin de reconnecter votre profonde sagesse intérieure.

En explorant ensemble, vous expérimenterez I’Etre que vous étes, depuis I'Etre Naturel
jusqu’a I'Etre Véritable en chacun de vous.


http://www.tsimtsoum.fr
http://www.source-nature.fr

Théorie et pratique soutiendront cette expérience pour ancrer solidement les
apprentissages.

La pratique du Zhi Neng Qi Gong est une pratique compléte dans I’Entiereté Corps-
Energie-Esprit.

C’est une véritable science qu’a développée le Dr Pang He Ming en créant le Zhi Neng Qi
Gong a la fin des années 70 et début des années 80.

A propos de I’enseignement proposé:

Dans la lignée directe de I’enseignement du Dr Pang, les professeurs Ling Ming et Lu
Zhengdao avec toute I’équipe des professeurs de ZhongDao poursuivent ce travail et
partagent leurs connaissances riches de plus de 30 ans d’expérience.

Moi-méme formée au Zhi Neng Qi Gong par Mr Zhou Jing Hong a Paris dans les années
2010, je m’inscris dorénavant dans cette lignée directe de ZhongDao .

Je suis depuis plus de 7 ans les enseignements de ces grands professeurs, en Chine, en
Europe et par les cours en ligne.

Je fais dorénavant partie de leur équipe de professeurs et organisateurs internationaux
afin de diffuser ensemble cette merveilleuse science du Zhi Neng Qi Gong.

+de détails en contactant Céline Rambaud
contact@tsimtsoum.fr

+33 (0)6 75 90 20 86

www.tsimtsoum.fr
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